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Chantal Schneider: Al FSGT, nous pouvo

tinguer deuxtypes de pratique. Au niveau local, un
certainnombre dinnovat \cernant notamment

s dis-

la pratique des enfants et au niveau national, avee
des formes traditionnelles de I'athlétisme.
Au niveau local, nous org:
Gardanne dans les Bouches-d
pétitions enfantsfamille avec des reglements adap-
165 et simplifiés pour que les enfants et leurs pa-
emble a Pathl Dans e cadre
de cette pratique, il y a des épreuves originales,
comme la course de haies, dont le but est de sau-
terle plus de haies possible sur un parcours en dewx
enteée est phus hudique et sans doute moins
que dans Ja course classique. Nous or-
aussi les compétitions pour les enfants
s réglements pour diminuer la durée
des compétitions, nous réduisons le nombre d'es
sais. Autre exemple, en saut en longueur, on mesre
Ia performance a partir du pied d'appel et non  par-
tir de la planche.
Auniveau national, nous o
différentes  le cross (des minimes aux v
la piste (cadets, juniors et seniors 1), la salle (des
cadets aux seniors), les 10 et 21 km route (des ca-

rents jouent e

ns 8 compéd

\LITES DE L’ATHLE FSGT

% Par la revue Contre Pied

Alors que se tiendra, les 28 et 29 oc-
tobre, | ‘Assemblée nationale de lath-
létisme FSGT, nous reproduisons ici lin-
terview de Chantal Schneider. membre
de la commission fédérale d'athlé-
tisme, a paraitre dans le prochain nu-
méro de la revue Contre Pied (lire en-
cadré). Chantal y présente la particularité
de la pratique FSGT et les innovations
sur le terrain de la compétition,

dets aux vétérans), le trail (des juniors aux vé
et le championnat par équipe “Maurice
Baquet” (des minimes aux vétérans).

Quelles sont les particularités et les diffé-
rences par rapport a la FFA ?

Tout le monde est accucilli dans les clubs de la

~ quel que soit le niveau des aptitudes ct
des performances — tout est fait pour que chacun
atteigne son meilleur niveau possible il n'y a done
pas de sélection.

Une autre particularité, cest le mode de sélec
tion pour participer aux épreuves nationales. I
ne dépend pas de la performance sportive
sillen'est pas exclue, tout adhérent FSGT a le droit
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¢ Pour se qualifier

I sulfit au préalable
davoir participé a un certain nombre de comp
titions lacales, départementales et régionales FSGT
Autre aspect, au-dela des résultats individuels qui
donnent liew a Fattribution du titre de champion
fédéral, il y a un certain nombre de titres par
équipe pour favoriser la participation du plus.
grand nombre d'athietes d'un meme club, Nous avons.
poussé la logique jusqu’au bout puisque que le cham-
pionnat Maurice Baquet est un championnat ex-
clusivement par équipe.

Peux-tu nous en dire un peu plus sur ce
championnat ?

Tous les athlétes licenciés 3 la FSGT peuvent y
participer. Un club peut présenter une ou plusieurs
équipes de 10 athites, chez les [éminines el les mas-
culins. Pour chaque épreuve, c'est la place qui rap-
porte des points & Féquipe et non pas la performance
réalisée. Cette compétition se termine par un relais
non classique : 5 -4-3-2-1 (500 m - 400 m - 300
m - 200 m -100 m) assurant lambiance dans le
stade avant la proclamation des résultats.

Comment peut s'expliquer que les épreuves
au niveau national soient les mémes qu‘en
FFA?

Le sport de compétition - quel que soit son niveau
—nécessite un respect de régles techniques. La ma-
jorité des épreuves sont les mém

qua la FEA.
Cet aspect permet également aux athletes dou-
blement licenciés de pouvoir valider leurs pe
formances FSGT en FFA.
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Contre Pied est édité par le centre national d’étude et

Quelles ont été les innovations de la FSGT
dans le domaine de I'athlétisme 7

Les compétitions par équipe, comme, par exemple,
le Challenge Maurice Baquet. Des championnats se-
niors 2 et vétérans qui permettent aux plus anciens
(athlétes, dirigeants et entraineurs) de continuer
Aavoir une pratique compétitive, La FSGT a innové
elle a été la premiere &

dans certaines Gpreuves
proposer e steeple et la perche pour les filles.
One alement, de profiter des rendez-vous
nationaus pour organiser des épreuves pour des
jeunes. Ainsi, lors du championnat fédéral des
épreuves combindes, un triathlon est organisé
pour tous les jeunes athidtes. Enfin, tous les offi-
ciels FSGT sont beénévoles et les jeunes athletes sont
intégrés dans e jury des championnats fédéraux B

A CONTRE PIED... DES IDEES DOMINANTES SUR LE SPORT

formation EPS et Société, une as-

sociation fondé par le Syndicat national des enseignants d'EPS (Snep). La ligne éditoriale
de cette revue bi-annuelle, a “contre-pied” des idées dominantes, est a la rencontre des pro-

blémes de société et des problemes spécifiques aux sports. Elle a tre
riés que les sports collectifs, I'EPS en maternelle, la gym ou la natat

des sujets aussi va-
n. Son dernier numéro

auseulte Vathlétisme. Ne souhaitant pas laisser croire que a définition de Iactivité ne se fait
que parla fédération francaise, ils ont sollicité le point de vue d'autres fédérations pour un
autre regard sur lathiétisme. C'est dans ce cadre que Chantal Schneider, militante de Iath-
Iétisme FSGT, a été interviewée. Pour commander ce numéro (et les précédents) : wwwicontre-

pied net/commande.php




